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NLP Coach Ausbildung (DVNLP) 
Start: 14.05.2025 über 4x5 Tage 

Ausbildungszeitraum 
1. Block: 14.05. – 18.05.2025 
2. Block: 18.06. – 22.06.2025 
3. Block: 23.07. – 27.07.2025 
4. Block: 27.08. – 31.08.2025 
 
Seminarort: Hamburg 
 
Trainerin: Stefanie Ahrens 
NLP Lehrcoach (DVNLP) 
NLP Lehrtrainerin (DVNLP) 
Lehrmediatorin (DVNLP) 
 
Zertifizierung  
nach dem DVNLP e.V. 
 

Seminarzeiten 
Mi 17:30 – 21:30 Uhr 
Do 09:00 – 18:30 Uhr 
Fr 09:00 – 18:30 Uhr 
Sa  09:00 – 18:30 Uhr 
So  09:00 – 18:00 Uhr 
 
Unterrichtsstunden 
150 Zeitstunden inkl. Supervision 
 
Preisstufen 
bis 14.01.2025: 3.290,00* € 
ab 15.01.2025: 3.490,00* € 
*Die Preise sind von der MwSt. befreit 
 

Themenschwerpunkte NLP Coach Ausbildung (DVNLP) 
 
• Grundhaltung und Menschenbild 

Grundhaltung des Coaches, Wertschätzung, Integrität, Ethik nach den 
Ausführungen des Forums für Werteorientierung, Modelle der Welt, 
Systemische und konstruktivistische Grundhaltung 

• Marketing und Coaching-Konzept 
Akquise und Nischenbildung, Marketingwege, Kooperationen, Erstellung 
eines individuellen Coach Profils und Coach Konzepts, Canvas Business 
Modell, Engpass Konzentrierte Strategie (EKS), Kundennutzen, Elevator 
Pitches 

• Rahmenbedingungen im Coachingprozess 
Kontaktmanagement, Auftragsklärung, Angebotsoptimierung, Auftrags-
fallen, Anliegen, Multiperspektivische Betrachtungen bei Auftrags-
Coachings, Setting-Gestaltung, Coaching-Ziele, Vertrauen 

• Übergreifende Methodenkompetenz 
Fragetechniken, Systemische Arbeitsweisen, Flexibilität im Wechsel der 
inhaltlichen und prozessualen Ebenen, Analyse, Aktivierung und 
Management von Ressourcen, Verdeckte oder indirekte Kommunikation, 
Neurowissenschaftliche Grundlagen, Übertragung und Gegen-
übertragung, Coaching-Ansätze und –Verfahren wie z.B.: NLP, Themen-
zentrierte Interaktion, Systemische Interventionen, Provokative Therapie, 
Supervision, Mediation, Kollegiale Beratung, Hypnose, Systemische 
Aufstellungsarbeit, Konfliktmanagement usw. 

• Supervision durch NLP Lehrtrainerin DVNLP e.V. 
 Lust auf Leben 


